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Barometro de fin de ano

Grupo de Analisis Sanitario de la SEMG

Desde que se constituyd nuestra Sociedad nos
propusimos que la formacién continuada de los
médicos espanoles fuera una prioridad dentro del
plan de actividades anuales que realizaria la
SEMG. También resultaba esencial introducir la
ecografia como herramienta de uso cotidiano en la
consulta del médico de Atencién Primaria. Hoy, 17
afos después, podemos afirmar que esta perseve-
rancia va dando sus frutos y que la SOCIEDAD
ESPANOLA DE MEDICINA GENERAL estd entre las
que lideran esta promocién. Ya existen autonomfias
que han incorporado el ecégrafo en Atencién
Primaria y otras estudian hacerlo.

Vamos camino de nuestro Xl Congreso
Nacional y VI Internacional, ademds de haber
organizado cientos de cursos de formacién conti-

nuada en

encuestados. Bajo la denominacién de Barémetro
Europeo, participan en el trabajo (junto a Stethos,
empresa dedicada a la investigacién de mercado)
los siguientes medios de comunicaciéon de prensa
especializada: GP, Hausarzt, Tempo Médico, Le
Généraliste y Diario Médico.

Saber que esto es asi, a pesar de ser Espafa
uno de los paises que invierte muy poco en
Formacién Continuada y que todo el esfuerzo de
esta tarea recae sobre le colectivo médico y las
sociedades que lo representan, resulta como sacar
una distinciéon de aprobado a la labor realizada.
La iniciativa, en este sentido, va mds alld de lo
posible y nos indica que el médico espafiol entien-
de que la formacién es una de las bases funda-
mentales del quehacer profesional. No obstante,
no debemos

toda Espana,
tanto a partir A
de la institu-
cién nacional
como de las
sociedades
autonémicas.
Este comenta-
rio viene a
colacién  del
articulo publi-

cado el pasa-

olvidar que, a
pesar de los
topicos con que
se esquematiza
a la industria
farmacéutica,
ésta es la Unica
que apoya con
continuidad
financiera a la
formacién cien-
tifica del médi-

do 28 de

diciembre en Diario Médico (DM) y que ha mereci-
do el titular de portada que dice "Los médicos
espafoles, a la cabeza de la formacién continua-
da". Hace referencia a una encuesta realizada por
Internet a médicos de Atencién Primaria en cinco
paises (Francia, Alemania, Espaia, ltalia y Reino
Unido), con un universo de investigacién de 1.013
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co espanol. Es
l6gico que como empresas privadas pretendan
hacer promocién de sus productos y obtener bene-
ficio de ello, pero para ser justos una cosa no quita
la otra y la mayoria de los congresos, seminarios,
cursos, ediciones de revistas, entre otros, se llevan
a cabo exclusivamente gracias a este medio de
financiacién.



Esta encuesta, la segunda que se realiza en
2004 (la primera se llevé a cabo y se tuvieron sus
resultados en el mes de julio), presenta 6 pregun-
tas sobre diferentes aspectos de la actividad profe-
sional y sanitaria. Vamos a los datos que refleja
este estudio: el médico espafol dedica 6,7 horas
semanales a su formacién; los alemanes 4,2
horas; los franceses 3,3 horas; los britdnicos 2,6
horas y 2,9 horas los italianos. Como se despren-
de de esta estadistica, la diferencia es abrumado-
ra y meritoria la actitud del médico espanol dentro
de la dificil coyuntura que vive, sin olvidarnos de
que es el profesional con el salario més bajo de
entre todos los encuestados (el alemén gana més
del doble).

En cuanto a la pregunta de si "creen que es
posible que exista un Sistema de Salud Europeo", el
55% responde que si. En Espafa lo ve posible el
90% de los médicos; en ltalia el 57%; en Alemania
el 50%; en Francia un 42% y en Reino Unido un
39%. Respecto a "cémo deberia ser el sistema, si
publico o privado", el 93% de los italianos opina
que publico, asi como el 89% de los espafioles, el
72% de los franceses, el 32% de los britdnicos y el
28% de los alemanes.

En la valoracién "sobre la utilidad de la visita
médica", la opinién es mds de lo mismo: en
Espafia la consideran de muy Util a bastante Gtil un
92% de los médicos de primaria, el 80% en ltalia,
el 74% en Reino Unido, el 73% en Alemania y el
69% de Francia.

A la pregunta sobre si "estaria de acuerdo con
que la ley permitiera, bajo ciertas circunstancias,
que los médicos ayudaran a morir a sus pacientes”,
la mayoria coincide mds o menos con porcentajes
similares que van del 62% al 40% por la acepta-
cién de la ley; en Espafa opina asi el 47%.

Por Gltimo se pregunta "cémo se valora el tra-
bajo que viene realizando el Ministerio de Sanidad
de su pais". Y las respuestas son también muy gré-
ficas: Expresan su opinién de que su Ministerio fun-
ciona de mal a muy mal el 97% de los alemanes,
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el 80% de italianos, el 68% de britanicos, el 59%
de franceses y el 56% de espafioles.

Por lo visto, a pesar de que el Ministerio de
Sanidad y Consumo Espafol no financia la forma-
cién continuada, Espafia va a la cabeza de ésta en
Europa. Y queda claro, ademds, que a pesar de
todos los problemas que tenemos los médicos
espafioles somos, en esta encuesta, los que mejor
valoramos a nuestro respectivo Ministerio.

Cosas de la vida que se dicen con estadisticas
de aqui, de alli y de mas allé.

Sin embargo, esta estadistica no es mds que un
reflejo vago de la realidad y los problemas que
presenta la sanidad espafiola son mds complejos:
la financiacién futura y la politica farmacéutica se
llevan la palma. La descentralizacién de la sanidad
en comunidades auténomas, lejos de mejorar el
sistema lo atomizé, y traslado los problemas del
dmbito nacional al dmbito local.

Ahora nos percatamos de que es necesario recurrir
a acuerdos y consensos entre las comunidades y el
Estado con el fin de mejorar la prestacién sanitaria. La
participaciéon entre comunidades o entre estas y el
Estado espafol se ven complicadas por, a veces, parti-
dismos que hacen que no se establezca un buen didlo-
go que permita aunar esfuerzos para la resolucién de
los problemas que aquejan a nuestro sistema sanitario.

Y qué debemos hacer o cémo salir de este pro-
blema es tanto responsabilidad del Ministerio de
Sanidad y Consumo como de las correspondientes
consejerias de salud autonédmicas, y es de desear
que este consenso se logre rédpidamente en benefi-
cio de la salud de todos los espafoles.

Se trata sin duda de una asignatura pendiente que
todas las administraciones autonémicas y nacional
deben asumir para salir del desconcierto que despier-
tan medidas que pueden ser interpretadas como
negativas o positivas segun el interés que afecten o el
cristal con que se mire.

Por nuestra parte estd claro, creemos que es
hora de que las estadisticas y la realidad se pongan
de acuerdo.
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