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con respecto a otros tumores en la mujer y

los avances en su diagndstico y tratamien-
to hacen que su estudio sea un tema de plena ac-
tualidad sometido a continuo estudio y discusion.
El progresivo aumento de la vida media unido a los
programas de deteccion precoz del cancer, obligan
a la evaluacién y revision periddica de un elevado
porcentaje de pacientes, con las connotaciones so-
ciales y econdémicas que esto conlleva. Por ello, el
conocimiento de los medios actuales de diagndsti-
co resulta obligado a la hora de tomar decisiones.

I a elevada prevalencia del cancer de mama

Fig. 1. Técnica Radial Fig. 2. Dr. Amy.
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No debemos dejar de recordar que las tasas
de incidencia del cdncer de mama subestiman en
gran medida el nimero de mujeres afectadas por
esta enfermedad de una u otra forma, ya que, por
cada mujer con un diagnéstico de cancer de ma-
ma, otras ocho son sometidas a una biopsia que
revela una enfermedad benigna. Ademas, resulta
verosimil suponer que, por cada mujer sometida a
una biopsia, probablemente alrededor de otras
diez vayan a su médico por presentar sintomas
mamarios o0 por temor a pertenecer a un grupo de
riesgo.
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Fig. 3. Dr. Amy y Dr. Teboul.

Desde el punto de vista diagnostico, la ecogra-
fia ductal se muestra como recurso imprescindible
tanto para el estudio inicial como para el seguimiento
de las enfermedades de la mama, sin olvidar que en
un elevado namero de pacientes, Unicamente sera
necesaria la observacion y seguimiento periédicos.

No podemos privar a nuestras pacientes del
avance que supone la ecografia ductal y del beneficio
que les puede ofrecer. EI médico experto y sobre to-
do el "de confianza", elegido por la paciente y princi-
pal responsable de su salud, poseen una herramienta
de indudable valor, que les va a proporcionar exce-
lente informacion, aderezada con las caracteristicas
propias del estudio ecografico como son: la repro-
ductibilidad de los hallazgos, la facil repeticién de
exploraciones de control, relativo bajo costo, inocui-
dad... sin olvidar la excelente comunicacién médico-

EL CANCER IMPLICA A TODOS

Fig. 5. Prof. Bourgeois y Dr. Amoros.

Fig. 6. Dr. Amorbs, Dr. Fumadé y Dr. Amy.

paciente que esta técnica proporciona. La ecografia
es el sistema de diagndstico mas cercano al paciente.

Fig. 4. Dr. Amorés y Dr. Amy.

Fig. 7. Dr. Agull6 y Dr. Fuster.
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Fig. 8. Dr. Lemos.

Fig. 9. Dr. Targa, Dr. Basart, Dr. Amy, Dr. Amorés, Dr. Fuster, M. Paz
GOmez y Dr. Agull6.

Pocas veces tenemos la oportunidad de asistir a
hechos o situaciones realmente trascendentes dentro
de la medicina y mucho menos compartirlas en pri-
mera linea; ésta es la sensacion experimentada cuan-
do hace ya algun tiempo tuve el primer contacto con
la Ecografia Ductal y la Técnica Radial y, afortunada-
mente, de la mano de sus promotores.

La idea de difundir la técnica, con la realiza-
cion de la primera obra en lengua espafiola surgi6 de
inmediato. La sociedad en general y la medicina en
particular deben beneficiarse ampliamente de las tras-
cendentales investigaciones y trabajos del Dr. Teboul
y del Dr. Amy, que no pueden quedar restringidos a
una parte de la medicina por mas tiempo. Y siendo
una de las causas, quizas actualmente la mas impor-
tante, la falta de formacion especifica, es nuestra
obligacion paliar en lo posible esta carencia. Se lo
debemos.

Esta primera publicacién tendrd a buen seguro
una continuacién, en la que ya se esta trabajando,
con la incorporacion de anatomo-patélogos, ciruja-
nos, oncélogos, ginecdlogos... y en la que también se
incluird la segunda parte de la bibliografia, ya que no
ha sido posible reunir todos estos articulos en un solo
namero de la revista. Se trata de una publicacién que
se presentard en un préximo evento.

Esta obra demuestra los excelentes resultados de
la colaboracion entre los profesionales de diferentes
areas de la medicina, profesores, radiélogos y clini-
cos, cuando el objetivo es comin y se comparte el
convencimiento de que éste es el presente y sobre to-
do el futuro de la ecografia de la mama.

Ha sido un verdadero placer compartir la elabo-
racion de esta publicacién con sus autores; el enri-
guecimiento cientifico y humano ha rayado a gran al-
tura. Debo agradecer especialmente su valiosa
aportacion a los colegas extranjeros (Profesor Bourge-
ois, Dr. Teboul y Dr. Amy) y agradecer también su
excelente colaboracién a Elisa Castellon, al Dr. J. Al-
fredo Agullé y al Dr. Pedro Cafiones para que el pre-
sente volumen llegase a buen fin. Por supuesto a
nuestras esposas que tan pacientemente han soporta-
do las sesiones de trabajo y los viajes.

Si el presente volumen propicia el interés del
lector por la Evolucién-Revolucion que la Ecografia
Ductal representa en el estudio de las enfermedades
de la mama, y fundamentalmente del cancer, el tra-
bajo no habra sido en vano.
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